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Abstract 
 

डॉ॰ भीमराव अमे्बडकर  एक ववश्व स्तर के ववविवेत्ता थे। वे एक बहुजन राजनीविक नेिा और 

एक बौद्ध पुनरुत्थानवादी होने के साथ साथ, भारिीय संवविान के मुख्य विल्पकार भी थे । उन्ोनें 

बौद्ध िमम को ग्रहण करके समिावादी ववचारो ं से समाज में समानिा स्थावपि कराई। उन्ें बौद्ध 

आंदोलन को प्रारंभ करने का शे्रय भी जािा है। बाबासाहेब अमे्बडकर को भारि रत्न से भी सम्मावनि 

वकया गया है, जो भारि का सवोच्च नागररक पुरस्कार है, वकनु्त च ूँवक वे ववश्व की एक बहुि बडी 

आबादी के पे्ररणा स्रोि हैं, इस वलए उन्ें ववश्व भ षण कहना ही उपयुक्त है । कई सामावजक और 

ववत्तीय बािाएं पार कर, अमे्बडकर उन कुछ पहले अछ िो ंमे से एक बन गये वजन्ोने भारि में 

कॉलेज की विक्षा प्राप्त की। अमे्बडकर ने कान न की उपावि प्राप्त करने के साथ ही 

वववि, अथमिास्त्र व राजनीवि ववज्ञान में अपने अध्ययन और अनुसंिान के कारण कोलंवबया 

ववश्वववद्यालय और लंदन स्क ल ऑफ इकॉनॉवमक्स से कई डॉक्टरेट वडवग्रयां भी अवजमि की ं । 

अमे्बडकर ने मवहलाओ ंके वलए व्यापक आवथमक और सामावजक अविकारो ंकी वकालि की और 

अनुस वचि जावि और अनुस वचि जनजावि के लोगो ंके वलए वसववल सेवाओ,ं स्क लो ंऔर कॉलेजो ंकी 

नौकररयो ंमे आरक्षण प्रणाली िुरू के वलए सभा का समथमन भी हावसल वकया l 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------  

डॉ॰ भीमराव अमे्बडकर का जन्म 14 अपै्रल, 1891  को मध्य 

प्रदेि में स्थावपि नगर मऊ के एक गरीब असृ्पश्य पररवार मे हुआ था 

। उनका पररवार मराठी था और वो अंबावडे नगर जो 

आिुवनक महाराष्ट्र  के रत्नावगरी वजले मे है, से संबंविि था। 

वे वहंद  महार जावि से संबंि रखिे थे, जो अछ ि कहे जािे थे और उनके 

साथ सामावजक और आवथमक रूप से गहरा भेदभाव वकया जािा था। 

एक असृ्पश्य पररवार में जन्म लेने के कारण उन्ें सारा जीवन नारकीय 

कष्ट्ो ं में वबिाना पडा। वे बाबासाहेब के नाम से लोकवप्रय हैं। 

बाबासाहेब अमे्बडकर ने अपना सारा जीवन वहंद  िमम की चिुवणम 

प्रणाली और भारिीय समाज में सवमव्यावपि जावि व्यवस्था के ववरुद्ध 

संघषम में वबिा वदया। डॉ॰ भीमराव अमे्बडकर  एक ववश्व स्तर 

के ववविवेत्ता थे। वे एक बहुजन राजनीविक नेिा और एक बौद्ध पुनरुत्थानवादी होने के साथ 

साथ, भारिीय संवविान के मुख्य विल्पकार भी थे । उन्ोनें बौद्ध िमम को ग्रहण करके समिावादी 

ववचारो ंसे समाज में समानिा स्थावपि कराई। उन्ें बौद्ध आंदोलन को प्रारंभ करने का शे्रय भी जािा 
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http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
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http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%80
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%82
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%82_%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%82_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A3_%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%82_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A3_%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8
http://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7_%E0%A4%86%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
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है। बाबासाहेब अमे्बडकर को भारि रत्न से भी सम्मावनि वकया गया है, जो भारि का सवोच्च 

नागररक पुरस्कार है, वकनु्त च ूँवक वे ववश्व की एक बहुि बडी आबादी के पे्ररणा स्रोि हैं, इस वलए उन्ें 

ववश्व भ षण कहना ही उपयुक्त है। 

कई सामावजक और ववत्तीय बािाएं पार कर, अमे्बडकर उन कुछ पहले अछ िो ंमे से एक 

बन गये वजन्ोने भारि में कॉलेज की विक्षा प्राप्त की। अमे्बडकर ने कान न की उपावि प्राप्त करने 

के साथ ही वववि, अथमिास्त्र व राजनीवि ववज्ञान में अपने अध्ययन और अनुसंिान के 

कारण कोलंवबया ववश्वववद्यालय और लंदन स्क ल ऑफ इकॉनॉवमक्स से कई डॉक्टरेट वडवग्रयां भी 

अवजमि की।ं अमे्बडकरवापस अपने देि एक प्रवसद्ध ववद्वान के रूप में लौट आए और इसके बाद 

कुछ साल िक उन्ोनें वकालि का अभ्यास वकया। 

इसके बाद उन्ोनें कुछ पविकाओ ंका प्रकािन वकया, वजनके द्वारा उन्ोनें भारिीय 

असृ्पश्यो ंके राजनैविक अविकारो ंऔर सामावजक स्विंििा की वकालि की। डॉ॰ अमे्बडकर को 

भारिीय बौद्ध वभकु्षओ ं ने बोविसत्व की उपावि प्रदान की है, हालांवक उन्ोने खुद को कभी भी 

बोविसत्व नही ंकहा। सन 1927 में डॉ॰ अमे्बडकर ने छुआछ ि के खखलाफ एक व्यापक आंदोलन 

िुरू करने का फैसला वकया। उन्ोनें सावमजवनक आंदोलनो ंऔर जुल सो ं के द्वारा, पेयजल के 

सावमजवनक संसािन समाज के सभी लोगो ंके वलये खुलवाने के साथ ही उन्ोनें अछ िो ंको भी वहंद  

मंवदरो ंमें प्रवेि करने का अविकार वदलाने के वलये भी संघषम वकया। उन्ोनें महड में असृ्पश्य 

समुदाय को भी िहर की पानी की मुख्य टंकी से पानी लेने का अविकार वदलाने वक वलये सत्याग्रह 

चलाया।  

8 अगस्त, 1930 को एक िोवषि वगम के समे्मलन के दौरान अमे्बडकर ने अपनी राजनीविक 

दृवष्ट् को दुवनया के सामने रखा, वजसके अनुसार िोवषि वगम की सुरक्षा उसके सरकार और कांगे्रस 

दोनो ंसे स्विंि होने मे है। हमें अपना रास्ता स्वयूँ बनाना होगा और स्वयूँ राजनीविक िखक्त िोवषिो 

की समस्याओ ंका वनवारण नही ंहो सकिी, उनका उद्धार समाज मे उनका उवचि स्थान पाने मे 

वनवहि है। उनको अपना रहने का बुरा िरीका बदलना होगा, उनको विवक्षि होना चावहए, एक बडी 

आवश्यकिा उनकी हीनिा की भावना को झकझोरने और उनके अंदर उस दैवीय असंिोष की 

स्थापना करने की है जो सभी उूँचाइयो ंका स्रोि है। 

इस भाषण में अमे्बडकर ने कांगे्रस और गांिी द्वारा चलाये गये नमक सत्याग्रह की िुरूआि 

की आलोचना की। अमे्बडकर की आलोचनाओ ंऔर उनके राजनीविक काम ने उसको रूव़िवादी 

वहंदुओ ंके साथ ही कांगे्रस के कई नेिाओ ंमे भी बहुि अलोकवप्रय बना वदया, यह वही नेिा थे जो 

पहले छुआछ ि की वनंदा करिे थे और इसके उन्म लन के वलये वजन्ोने देि भर में काम वकया था। 

इसका मुख्य कारण था वक ये "उदार" राजनेिा आमिौर पर अछ िो ंको प णम समानिा देने का मुद्दा 

प री िरह नही ंउठािे थे । अमे्बडकर की असृ्पश्य समुदाय मे ब़ििी लोकवप्रयिा और जन समथमन 

के चलिे उनको 1931 मे लंदन में द सरे गोलमेज समे्मलन में, भाग लेने के वलए आमंविि वकया गया। 

http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A8
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%9B%E0%A5%82%E0%A4%A4
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
http://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%A8_%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%82%E0%A4%B2_%E0%A4%91%E0%A4%AB_%E0%A4%87%E0%A4%95%E0%A5%89%E0%A4%A8%E0%A5%89%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%A8%E0%A5%AD
http://hi.wikipedia.org/wiki/8_%E0%A4%85%E0%A4%97%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4
http://hi.wikipedia.org/wiki/1930
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यहाूँ उनकी अछ िो ंको पृथक वनवामवचका देने के मुदे्द पर िीखी बहस हुई। िमम और जावि के आिार 

पर पृथक वनवामवचका देने के प्रबल ववरोिी गांिी ने आिंका जिाई, वक अछ िो ंको दी गयी पृथक 

वनवामवचका, वहंद  समाज की भावी पीढीी़ को हमेिा के वलये ववभावजि कर देगी। 

1932 मे जब विवटिो ं ने अमे्बडकर के साथ सहमवि व्यक्त करिे हुये अछ िो ंको पृथक 

वनवामवचका देने की घोषणा की, िब गांिी ने इसके ववरोि मे पुणे की यरवदा सेंटर ल जेल में आमरण 

अनिन िुरु कर वदया। गाूँिी ने रूव़िवादी वहंद  समाज से सामावजक भेदभाव और असृ्पश्यिा को 

खत्म करने िथा, वहंदुओ ंकी राजनीविक और सामावजक एकिा की बाि की। गांिी के अनिन को 

देि भर की जनिा से घोर समथमन वमला और रूव़िवादी वहंद  नेिाओ,ं कांगे्रस के नेिाओ ंऔर 

कायमकिामओ ंजैसे पवलंकर बाल  और मदन मोहन मालवीय ने अमे्बडकर और उनके समथमको ंके 

साथ यरवदा मे संयुक्त बैठकें  की।ं अनिन के कारण गांिी की मृतु्य होने की खस्थवि मे, होने वाले 

सामावजक प्रवििोि के कारण होने वाली अछ िो ंकी हत्याओ ंके डर से और गाूँिी जी के समथमको ं

के भारी दवाब के चलिे अंबेडकर ने अपनी पृथक वनवामवचका की माूँग वापस ले ली।  

1941 और 1945 के बीच में उन्ोनें बडी संख्या में अत्यविक वववादास्पद पुस्तकें  और पचे 

प्रकाविि वकये वजनमे ‘थॉट्स ऑन पावकस्तान’ भी िावमल है, वजसमें उन्ोने मुखिम लीग की 

मुसलमानो ंके वलए एक अलग देि पावकस्तान की मांग की आलोचना की। वॉट काूँगे्रस एंड गांिी 

हैव डन ट  द अनटचेबल्स (काूँगे्रस और गान्धी ने अछ िो ंके वलये क्या वकया) के साथ, अमे्बडकर ने 

गांिी और कांगे्रस दोनो पर अपने हमलो ंको िीखा कर वदया उन्ोने उन पर ढोगं करने का आरोप 

लगाया। उन्ोने अपनी पुस्तक ‘हू वर द िुद्राज़?’( िुद्र कौन थे?) के द्वारा वहंद  जावि व्यवस्था के 

पदानुक्रम में सबसे नीची जावि यानी िुद्रो ंके अखस्तत्व मे आने की व्याख्या की. उन्ोनें इस बाि पर 

भी जोर वदया वक वकस िरह से अछ ि, िुद्रो ंसे अलग हैं।  

अपने वववादास्पद ववचारो ंऔर गांिी व कांगे्रस की कटु आलोचना के बावज द अमे्बडकर की 

प्रविष्ठा एक अवद्विीय ववद्वान और ववविवेत्ता की थी वजसके कारण जब, 15 अगस्त 1947 में भारि 

की स्विंििा के बाद, कांगे्रस के नेिृत्व वाली नई सरकार अखस्तत्व मे आई िो उसने अमे्बडकर को 

देि का पहले कान न मंिी के रूप में सेवा करने के वलए आमंविि वकया, वजसे उन्ोनें स्वीकार कर 

वलया। 29 अगस्त 1947 को, अमे्बडकर को स्विंि भारि के नए संवविान की रचना वक वलए बनी 

के संवविान मसौदा सवमवि के अध्यक्ष पद पर वनयुक्त वकया गया। अमे्बडकर ने मसौदा िैयार करने 

के इस काम मे अपने सहयोवगयो ंऔर समकालीन पे्रक्षको ंकी प्रिंसा अवजमि की। अमे्बडकर द्वारा 

िैयार वकया गया संवविान संवैिावनक गारंटी के साथ व्यखक्तगि नागररको ंको एक व्यापक शे्रणी की 

नागररक स्विंििाओ ंकी सुरक्षा प्रदान की वजनमें, िावममक स्विंििा, असृ्पश्यिा का अंि और सभी 

प्रकार के भेदभावो ंको गैर कान नी करार वदया गया। अमे्बडकर ने मवहलाओ ं के वलए व्यापक 

आवथमक और सामावजक अविकारो ंकी वकालि की और अनुस वचि जावि और अनुस वचि जनजावि 

के लोगो ंके वलए वसववल सेवाओ,ं स्क लो ंऔर कॉलेजो ंकी नौकररयो ंमे आरक्षण प्रणाली िुरू के वलए 

http://hi.wikipedia.org/wiki/1932
http://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%83%E0%A4%A5%E0%A4%95_%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
http://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%83%E0%A4%A5%E0%A4%95_%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A3%E0%A5%87
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A4%BE
http://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%86%E0%A4%AE%E0%A4%B0%E0%A4%A3_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A4%B6%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
http://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%86%E0%A4%AE%E0%A4%B0%E0%A4%A3_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A4%B6%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A4%A8_%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A4%A8_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%AF
http://hi.wikipedia.org/wiki/1941
http://hi.wikipedia.org/wiki/1945
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AE_%E0%A4%B2%E0%A5%80%E0%A4%97
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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सभा का समथमन भी हावसल वकया l 26 नवम्बर 1949 को संवविान सभा ने संवविान को अपना 

वलया। अपने काम को प रा करने के बाद, बोलिे हुए, अमे्बडकर ने कहा "मैं महस स करिा हंू वक 

संवविान, साध्य (काम करने लायक) है, यह लचीला है पर साथ ही यह इिना मज़ब ि भी है वक देि 

को िांवि और युद्ध दोनो ंके समय जोड कर रख सके। वास्तव में, मैं कह सकिा हूूँ वक अगर कभी 

कुछ गलि हुआ िो इसका कारण यह नही होगा वक हमारा संवविान खराब था बखि इसका उपयोग 

करने वाला मनुष्य अिम था।“  

1951 मे संसद में अपने वहन्द  कोड वबल के मसौदे को रोके जाने के बाद अमे्बडकर ने 

मंविमंडल से इस्तीफा दे वदया इस मसौदे मे उत्तराविकार, वववाह और अथमव्यवस्था के कान नो ंमें 

लैंवगक समानिा की मांग की गयी थी। सन् 1950 के दिक में अमे्बडकर बौद्ध िमम के प्रवि आकवषमि 

हुए और बौद्ध वभकु्षओ ंव ववद्वानो ंके एक समे्मलन में भाग लेने के वलए श्रीलंका (िब सीलोन) गये। 

पुणे के पास एक नया बौद्ध ववहार को समवपमि करिे हुए, अमे्बडकर ने घोषणा की वक वे बौद्ध िमम 

पर एक पुस्तक वलख रहे हैं और जैसे ही यह समाप्त होगी वो औपचाररक रूप से बौद्ध िमम अपना 

लेंगे।1955 में उन्ोने भारिीय बुद्ध महासभा या बौद्ध सोसाइटी ऑफ इंवडया की स्थापना की। 

उन्ोनें अपने अंविम लेख, द बुद्ध एंड वहज़ िम्म को 1956 में प रा वकया। यह उनकी मृतु्य के पश्चाि 

प्रकाविि हुआ। 14 अक्ट बर 1956 को नागपुर में अमे्बडकर ने खुद और उनके समथमको ंके वलए 

एक औपचाररक सावमजवनक समारोह का आयोजन वकया। अमे्बडकर ने एक बौद्ध वभकु्ष से 

पारंपररक िरीके से िीन रत्न ग्रहण और पंचिील को अपनािे हुये बौद्ध िमम ग्रहण वकया।  

1990 में उन्ें मरणोपरांि भारि के सवोच्च नागररक सम्मान भारि रत्न से सम्मावनि वकया 

गया है। मंुबई मे उनके स्मारक हर साल लगभग पाूँच लाख लोग उनकी वषमगांठ (14 अपै्रल) 

पुण्यविवथ (6 वदसम्बर) और िम्म चक्र पररविमन् वदन 14 अक्ट बर नागपुर में, उने् अपनी श्रद्धांजवल 

अवपमि करने के वलए इकटे्ठ होिे हैं। सैकडो ं पुस्तकालय स्थावपि हो गये हैं और लाखो ंरुपए की 

पुस्तकें  बेची जािी हैं। अपने अनुयावययो ंको उनका संदेि था  

--जशजित बनो, संगजित रहो, संघर्ि करो। 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0
http://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%A8_%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%82%E0%A4%9A%E0%A4%B6%E0%A5%80%E0%A4%B2
http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A8
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Ph.D. in Clinical Psychology entitle “Perceived Parenting Style, Life Events and Self-Efficacy as 

Predictors of Depression in Adolescent Students” from M.D.U. Rohtak in 2012.   

Actively participated and completed online Certificate Programme entitled “Entry Level Tide 

Turner Plastic Challenges” Under United Nations Environment Programme (tide-turners.org) 

April 2020. Served as a surveyor (12 days field survey rural area survey) for the Perception 

Survey in Haryana Lok-Sabha Election 2004.  Served as a surveyor (9 days field survey rural area 

survey) for the health psychology project’ organized by department of psychology sponsored by 

University Grant Commission, New Delhi. Served as a Sr. Investigator under ICMR Multicentric 

Study on Psychosocial and Service Dynamics of Illegal Abortion in Rural Area of India, Since April 

9, 2007 to October 6, 2007. SPM Department, Pt. B.D. Sharma PGIMS, Rohtak. Served as a 

Lecturer in Psychology and taught U.G. & P.G. Classes since September 28, 2007 to February 20, 

2008 at Haryana's Eminent or Renowned College named Govt. National College, Sirsa. Served as 

HIV/AIDS Counselor in General Hospital Kosli (Rewari) under Haryana AIDS Control Society 

Panchkula. Since August, 2008 to July, 2010.  

Delivered a Lecture on “CWSN Parental Counselling to aware the parents of CWSN” on dated 
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