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राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 की अंिरृ्दशष्ट् एवं प्रारंशिक बाल्यावस्था देखिाल और शिक्षा  

 

कुमार, नरेश  

असिस्टेंट प्रोफेिर, पाठ्यक्रम एवं सशक्षाशास्त्र सवभाग, मंडलीय सशक्षा एवं प्रसशक्षण िंस्थान, दसक्षण-पसिम, 

घुम्मनहेड़ा, नई सदल्ली, राज्य शैसक्षक अनुिन्धान एवं प्रसशक्षण पररषद्, वरुण मागग, नई सदल्ली 

 

सारांि 

राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि 2020 भारिीय िंवैधासनक मूल्ो ंएवं मौसलक दासयत्ो ंिे युक्त एक ऐिी सशक्षा नीसि है  जो देश  

के िाथ जुड़ाव और बदलिे सवश्व  में नागररक की भूसमका और उत्तरदासयत्ो ंकी जागरूकिा उत्पन्न करने पर बल 

देिी है। इि नीसि की अंिर्दगसष्ट् छात्ो ंमें भारिीय होने का गवग न केवल सवचार में बल्कि व्यवहार, बुल्कि और कायों में 

भी और िाथ ही ज्ञान, कौशल, मूल्ो ं और िोच में भी होना चासहए जो मानवासधकारो,ं स्थायी सवकाि और 

जीवनयापन िथा वैसश्वक कल्ाण के प्रसिबि हो, िासक िही मायने में वे  वैसश्वक नागररक बन िकें । यह नीसि प्रते्यक 

व्यल्कक्त में सनसहि रचनात्मक क्षमिाओ ंके सवकाि पर सवशेष जोर देिी है िथा सजिका लक्ष्य हमारे देश के सवकाि के 

सलए असनवायग आवश्यकिाओ ंको पूरा करना है। इि नीसि में िकनीकी सशक्षा, भाषाई बाध्यिाओ ंको दूर करने, 

सदव्यांग छात्ो ंके सलए सशक्षा को िुगम बनाने आसद के सलए िकनीकी के प्रयोग को बढ़ावा देने पर बल सदया गया है। 

राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि 2020 में प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा में सनवेश एवं इिकी पहुँच देश के िभी बच्ो ं

िक िुसनसिि  िुसनसिि करना, प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा में लचीली, बहआयामी, खेल, गसिसवसध एवं 

खोज आधाररि सशक्षा का िमावेशन करना, प्रारंसभक बाल्ावस्था सशक्षा के सलए एक उतृ्कष्ट् पाठ्यक्रम और 

शैक्षसणक ढांचा सवकसिि करना, सवसृ्ति और िशक्त (ईिीिीई) िंस्थानो ं द्वारा ईिीिीई प्रणाली को लागू करना, 

मध्याह्न भोजन कायगक्रम िथा स्वास्थ्य के सवकाि की सनगरानी एवं जाुँच-परीक्षण की उपलब्धिा िुसनसिि  करना 

आसद प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा िे िंबंसधि कुछ ऐिे प्रमुख प्रावधान हैं जो इिे अपने आप में एक 

सवसशष्ट् एवं महत्त्वपूणग सशक्षा नीसि बनािे हैं।  

 

मुख्य िब्द- राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि, प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा, िंवैधासनक मूल्, नवाचार, गसिसवसध एवं 

खोज आधाररि सशक्षा, वैसश्वक नागररक, आंगनवाड़ी, बालवासटका, िंयुक्त कायग बल। 
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प्रस्तावना  

सशक्षा मानवीय क्षमिाओ ं को प्राप्त प्राप्त करने, 

न्यायिंगि एवं न्यायपूणग िमाज की स्थापना एवं सवकाि 

िथा राष्ट्र ीय सवकाि को बढ़ावा देने के िंदभग में एक 

मूलभूि आवश्यकिा है। सशक्षा ही वह माध्यम है सजििे 

सक देश की िमृि प्रसिभा िथा िंिाधनो ंका िवागत्तम 

सवकाि और िंविगन व्यल्कक्त, िमाज, राष्ट्र  और सवश्व  

अथागि् मानविा की भलाई के सलए सकया जा िकिा है। 

इिी िंदभग में भारि की राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि 2020, 

भारि की 21वी ं शिाब्दी की पहली सशक्षा नीसि है 

सजिका लक्ष्य हमारे देश के सवकाि के सलए असनवायग 

आवश्यकिाओ ंको पूरा करना है। िबके सलए आिान 

पहच, िमानिा, गुणवत्ता और जवाबदेही के आधारभूि 

सं्तभो ंपर सनसमगि यह नई सशक्षा नीसि ििि् सवकाि के 

सलए एजेंडा 2030 के अनुकूल है और इिका  उदे्दश्य 

21 वी ं िदी ं की जरूरिो ं के अनुकूल सवद्यालयी और 

महासवद्यालयी सशक्षा को असधक िमग्र और लचीला 

बनािे हए भारि को एक ज्ञान आधाररि जीवंि िमाज 

और ज्ञान की वैसश्वक महाशल्कक्त में बदलना िथा प्रते्यक 

छात् में सनसहि असद्विीय क्षमिाओ ंको िामने लाना है। 

यह नीसि भारि की परम्परा और िांसृ्कसिक मूल्ो ंके 

आधार को बरकरार रखिे हए, 21वी ंिदी की सशक्षा के 

सलए आकांक्षात्मक लक्ष्यो,ं सजनमें एिडीजी 4 शासमल 

हैं, के िंयोजन में सशक्षा व्यवस्था, उिके सनयमन और 

गवनेंि िसहि, िभी पक्षो ं के िुधार और पुनगगठन का 

प्रस्ताव रखिी है। राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि प्रते्यक व्यल्कक्त में 

सनसहि रचनात्मक क्षमिाओ ंके सवकाि पर  सवशेष जोर 

देिी है िथा यह इि सििांि पर आधाररि है सक सशक्षा 

िे न केवल िाक्षरिा और िंख्याज्ञान जैिी ’बुसनयादी 

क्षमिाओ’ं के िाथ-िाथ ’उच्िर स्तर’ की िासकग क 

और िमस्या-िमाधान िंबंधी िंज्ञानात्मक क्षमिाओ ंका 

सवकाि होना चासहए बल्कि; नैसिक, िामासजक और 

भावनात्मक स्तर पर भी व्यल्कक्त का सवकाि होना 

आवश्यक है। इि सशक्षा नीसि में विगमान में िसक्रय 

10+2 के शैसक्षक मॉडल के स्थान पर शैसक्षक 

पाठ्यक्रम 5+3+3+4 प्रणाली के आधार पर सवभासजि 

करने की बाि कही गई है। बचपन की देखभाल और 

सशक्षा पर जोर देिे हए सवद्यालयी पाठ्यक्रम के 10+2 

ढांचे की जगह 5+3+3+4 की नई पाठ्यक्रम िंरचना 

लागू की जाएगी जो क्रमशः  3-8, 8-11, 11-14, और 

14-18 उम्र के बच्ो ंके सलए है िथा इि नीसि में अब 

िक दूर रखे गए 3-6 िाल के बच्ो ं को सू्कली 

पाठ्यक्रम के िहि लाने का प्रावधान है। इि नई सशक्षा 

प्रणाली अथवा व्यवस्था में िीन िाल की आुँगनवाड़ी/प्री 

सू्कसलंग के िाथ 12 िाल की सू्कली सशक्षा होगी िथा 

प्री सू्कसलंग एवं सू्कली सशक्षा को समलाकर यह अवसध 

कुल 15 वषग की होगी। इि राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि में 

िकनीकी सशक्षा, भाषाई बाध्यिाओ ं को दूर करने, 

सदव्यांग छात्ो ंके सलए सशक्षा को िुगम बनाने आसद के 

सलए िकनीकी के प्रयोग को बढ़ावा देने पर बल सदया 

गया है। इिके असिररक्त इिमें छात्ो ं में रचनात्मक 

िोच, िासकग क सनणगय, ििि् िीखिे रहने की कला और 

नवाचार की भावना को प्रोत्सासहि करने पर भी बल 

सदया गया है। इि िंदभग में राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि, 2020 

यह उले्लल्कखि सकया गया है सक- “रोजगार और वैसश्वक 

पाररल्कस्थसिकी में िीव्र गसि िे आ रहे पररविगनो ं की 
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वजह िे यह जरूरी हो गया है सक बचे् को जो कुछ 

सिखाया जा रहा है, उिे िो िीखें ही और िाथ ही वे 

ििि िीखिे रहने की कला भी िीखें। इिसलए सशक्षा 

में सवषयवसु्त को बढ़ाने की जगह जोर इि बाि पर 

असधक होने की जरूरि है सक बचे् िमस्या-िमाधान 

और िासकग क एवं रचनात्मक रूप िे िोचना िीखें, 

सवसवध सवषयो ं के बीच अंििंबंधो ं को देख पायें, कुछ 

नया िोच पायें और नयी जानकारी को नए और 

बदलिी पररल्कस्थसियो ं या के्षत्ो ं में उपयोग ला पायें। 

जरूरि है सक सशक्षण प्रसक्रया सशक्षाथी-केल्किि हो, 

सजज्ञािा, खोज, अनुभव और िंवाद के आधार पर 

िंचासलि हो, लचीली हो और िमग्रिा और िमल्किि 

रूप िे देखने-िमझने में िक्षम बनाने वाली और 

अवश्य ही रूसचपूणग हो। सशक्षा सशक्षासथगयो ंके जीवन के 

िभी पक्षो ं और क्षमिाओ ं का िंिुसलि सवकाि करे 

इिके सलए पाठ्यक्रम में सवज्ञान और गसणि के आलावा 

बुसनयादी कला, सशल्प, मानसवकी, खेल और सफटनेि, 

भाषाओ,ं िासहत्य, िंसृ्कसि  और मूल् का अवश्य ही 

िमावेश सकया जाये। सशक्षा िे चररत् सनमागण होना 

चासहए, सशक्षासथगयो ं में नैसिकिा, करूणा और 

िंवदेनशीलिा सवकसिि करनी चासहए और िाथ ही 

रोजगार के सलए िक्षम बनाना चासहए।“ - राष्ट्र ीय सशक्षा 

नीसि, 2020, पृष्ठ 3-4, नई राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि, 2020 

को 34 वषग पुरानी राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि, 1986 की जगह 

प्रसिस्थासपि सकया गया है। 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 की अंिरृ्दशष्ट् (शवज़न) 

 भारिीय िंवैधासनक मूल्ो ं एवं मौसलक 

दासयत्त्वो ं िे युक्त राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि, 2020 एक ऐिी 

सशक्षा नीसि है जो देश के िाथ जुड़ाव और बदलिे सवश्व  

में नागररक की भूसमका और उत्तरदासयत्ो ं की 

जागरूकिा उत्पन्न करे। इि नीसि की अंिर्दगसष्ट् (सवज़न) 

छात्ो ंमें भारिीय होने का गवग न केवल सवचार में असपिु 

उनके व्यवहार, बुल्कि और कायों, कौशल, मूल्ो ं एवं 

िोच आसद में भी होना चासहए। इि नीसि की अंिर्दगसष्ट् में 

जीवन-यापन, िंवैधासनक मूल्ो ं एवं मौसलक दासयत्त्वो ं

का सवकाि, देश के िाथ जुड़ाव एवं भारिीय होने का 

गवग, स्थायी सवकाि, मानवासधकार एवं बदलिे सवश्व में 

नागररक के उत्तरदासयत् एवं भूसमका िथा वैसश्वक 

कल्ाण िमासहि है िथा िाथ ही भारि को एक ज्ञान 

आधाररि जीवंि िमाज और ज्ञान की वैसश्वक महाशल्कक्त 

के रूप में बदलना है। इि िंदभग में इि नीसि में यह 

स्पष्ट् रूप िे वसणगि सकया गया है सक- “राष्ट्र ीय सशक्षा 

नीसि, 2020 की अंिर्दगसष्ट् (सवज़न) भारिीय मूल्ो ं िे 

सवकसिि सशक्षा प्रणाली है जो िभी को उच्िर गुणवत्ता 

सशक्षा उपलब्ध कराके और भारि को वैसश्वक ज्ञान 

महाशल्कक्त बनाकर भारि को एक जीवंि और 

न्यायिंगि ज्ञान िमाज में बदलने के सलए प्रत्यक्ष रूप 

िे योगदान करेगी। नीसि में पररकल्कल्पि है सक हमारे 

िंस्थानो ंकी पाठ्यचयाग और सशक्षासवसध छात्ो ंमें अपने 

मौसलक दासयत्ो ं और िंवैधासनक मूल्ो,ं देश के िाथ 

जुड़ाव और बदलिे सवश्व  में नागररक की भूसमका और 

उत्तरदासयत्ो ं की जागरूकिा उत्पन्न करे। नीसि की 

अंिर्दगसष्ट् छात्ो ंमें भारिीय होने का गवग न केवल सवचार 

में बल्कि व्यवहार, बुल्कि और कायों में भी और िाथ   

ही ज्ञान, कौशल, मूल्ो ं और िोच में भी होना चासहए  

जो मानवासधकारो,ं स्थायी सवकाि और जीवनयापन 
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िथा वैल्किक कल्ाण के प्रसिबि हो, िासक वे िही 

मायने   में वैसश्वक नागररक बन िकें ।“ -राष्ट्र ीय सशक्षा 

नीसि, 2020, पृष्ठ 8 

 

प्रारंशिक बाल्यावस्था देखिाल और शिक्षा 

(ईसीसीई) का  उदे्दश्य- प्रारंसभक बाल्ावस्था 

देखभाल और सशक्षा का िमग्र उदे्दश्य बच्ो ं का 

शारीररक-भौसिक सवकाि, िंज्ञानात्मक सवकाि, 

िमाज-िंवेगात्मक-नैसिक सवकाि, िांसृ्कसिक सवकाि, 

िंवादी के सलए प्रारंसभक भाषा, िाक्षरिा और 

िंख्यात्मक ज्ञान के सवकाि में असधकिम पररणामो ंको 

प्राप्त करना है। 

 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 एवं प्रारंशिक बाल्यावस्था 

देखिाल और शिक्षा-  

राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि 2020 में प्रारंसभक बाल्ावस्था 

देखभाल और सशक्षा िे िंबंसधि प्रावधानो ंकी सववेचना 

सनम्न प्रकार की जा िकिी है-  

 

1. प्रारंशिक बाल्यावस्था देखिाल और शिक्षा 

में शनवेि एवं इसकी पहुँच देि के सिी बच्च ंिक 

सुशनशिि  करना-इि नीसि के अनुिार विगमान िमय 

में सवशेष रूप िे िामासजक और आसथगक रूप िे 

वंसचि पृष्ठभूसम के करोड़ो ं बच्ो ं के सलए गुणवत्तापूणग 

प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा उपलब्ध नही ं

है। इिीसलए इिमें सनवेश करने िे इिकी पहुँच देश के 

िभी बच्ो ंिक हो िकिी है सजििे सक िभी बच्ो ंको 

शैसक्षक प्रणाली में िमान रूप िे भाग लेने और िरक्की 

करने के अविर प्राप्त हो अथवा समल िकें गे। बच्ो ंके 

मल्कस्तष्क के उसचि सवकाि और शारीररक वृल्कि को 

िुसनसिि  करने के सलए उिके आरंसभक 6 वषों को 

महत्त्वपूणग माना जािा है िथा बच्ो ंके मल्कस्तष्क को 85 

प्रसिशि सवकाि 6 वषग की अवस्था िे पूवग ही हो जािा 

है। इि नीसि के अन्तगगि इि बाि का उले्लख सकया 

गया है सक प्रारंसभक बाल्ावस्था सवकाि और देखभाल 

के सलए गुणवत्तापूणग सशक्षा के िावगभौसमक प्रावधान को 

जल्द-िे-जल्द  सनिय ही वषग 2030 िे पूवग उपलब्ध 

सकया जाना चासहए सजििे सक यह िुसनसिि  सकया जा 

िके सक पहली कक्षा में प्रवेश पाने वाले िभी बचे् 

सवद्यालयी सशक्षा के सलए पूरी िरह िे िैयार हो।ं 

 

2. प्रारंशिक बाल्यावस्था की शिक्षा के शलए 

एक उतृ्कष्ट् पाठ्यक्रम और िैक्षशिक ढांचा 

शवकशसि करना- राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि 2020 के 

अनुिार राष्ट्र ीय शैसक्षक अनुिंधान एवं प्रसशक्षण    

पररषद् के द्वारा 8 वषग की आयु िक के िभी बच्ो ंके        

सलए प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा के         

सलए   एक उतृ्कष्ट् पाठ्यक्रम और शैक्षसणक ढांचा 

(एनिीपीएफईिीिीई) दो भागो ं में सवकसिि सकया 

जाएगा सजिके अन्तगगि 0 िे 3 वषग िक के बच्ो ं के 

सलए एक िब-फे्रमवकग  और 3 िे 8 िाल के बच्ो ंके 

सलए एक अन्य िब-फे्रमवकग  का सवकाि सकया जाएगा। 

प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा में राष्ट्र ीय 

और अन्तरागष्ट्र ीय नवाचार एवं  िवोत्त्म प्रथाओ ं पर 

नवीनिम शोध को शासमल सकया जाएगा सवशेष रूप िे 

उन प्रथाओ ं को जो भारि में कई शिाल्कब्दयो ं िे 
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बाल्ावस्था की सशक्षा के सवकाि के सलए िम्द्ि है और 

वे स्थानीय  परम्पराओ ं िे सवकासिि हईं हैं, सजनमें 

कला, कहासनयाुँ, कसविा, गीि, खेल और बहि कुछ 

शासमल हैं। सशक्षा का यह मॉडल मािा एवं सपिा दोनो ं

के िाथ-िाथ आंगनवाड़ी के सलए भी एक मागगदशगक 

के रूप में कायग करेगा। 

 

3. प्रारंशिक बाल्यावस्था देखिाल और शिक्षा 

में लचीली, बहआयामी, खेल, गशिशवशि एवं खचज 

आिाररि शिक्षा का समावेिन करना- इि नीसि में 

प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा में मुख्य रूप 

िे बहआयामी, लचीली, खेल-आधाररि, बहस्तरीय, 

गसिसवसध एवं  खोज आधाररि सशक्षा को शासमल सकया 

गया है। उदाहरण के रूप में जैिे- अक्षर, भाषा, िंख्या, 

सगनिी, रंग, आकार, इंडोर एवं आउटडोर खेल, 

पहेसलयाुँ और िासकग क िोच, सचत्कला, पेंसटंग, अन्य 

र्दष्य कला, सशल्प, नाटक कठपुिली, िंगीि, िमस्या 

िुलझाने की कला िथा अन्य गसिसवसधयो ं को शासमल 

करने के िाथ िाथ अन्य कायग; जैिे- िामासजक कायग, 

मानवीय िंवेदना, अचे्छ व्यवहार, नैसिकिा, सशष्ट्ाचार, 

व्यल्कक्तगि और िावगजसनक स्वच्छिा, िमूह में  कायग 

करना और आपिी िहयोग को सवकसिि करने पर भी 

ध्यान केल्किि सकया गया है। प्रारंसभक बाल्ावस्था 

देखभाल और सशक्षा का िमग्र उदे्दश्य बच्ो ं का 

शारीररक-भौसिक सवकाि, िंज्ञानात्मक सवकाि, 

िमाज-िंवेगात्मक-नैसिक सवकाि, िांसृ्कसिक सवकाि, 

िंवादी के सलए प्रारंसभक भाषा, िाक्षरिा और 

िंख्यात्मक ज्ञान के सवकाि में असधकिम पररणामो ंको 

प्राप्त करना है। 

 

4. शवसृ्ति और सिक्त (ईसीसीई) संस्थानच ं

द्वारा ईसीसीई प्रिाली कच लागू करना- इि नीसि का 

वृहद लक्ष्य भारि में चरणबि िरीके िे िमूचे देश में 

उच्िर गुणवत्ता वाले ईिीिीई िंस्थानो ं के सलए 

िावगभौसमक पहुँच िुसनसिि करना होगा िथा इिे िभी 

छात्ो ं िक पहुँचना होगा। इि िंदभग में सपछडेे़  सजलो ं

और उन के्षत्ो ं पर सवशेष ध्यान और प्राथसमकिा देनी 

होगी जो िामासजक और आसथगक रूप िे सपछड़े हैं। 

प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा (ईिीिीई) 

प्रणाली को सवसृ्ति और िशक्त ईिीिीई िंस्थानो ं के 

द्वारा लागू सकया जाएगा सजिमें- पहले िे काफी सवसृ्ति 

और िशक्त रूप िे अकेले चल रहे आंगनवासड़यो ंके 

माध्यम िे, प्राथसमक सवद्यालयो ं के िाथ ल्कस्थि 

आंगनवासड़यो ंके माध्यम िे, पूवग प्राथसमक सवद्यालयो ंके 

माध्यम िे जो कम-िे-कम 5 िे 6 वषग पूरा करें गे और 

प्राथसमक सवद्यालयो ं के पाि ल्कस्थि है िथा अकेले चल 

रहे प्री-सू्कल के माध्यम िे इिे लागू सकया जाएगा। 

इिके अलावा ये िभी सवद्यालय ईिीिीई के पाठ्यक्रम 

और सशक्षण में प्रसशसक्षि कमगचाररयो ं एवं सशक्षको ं को 

भिी करें गे। 

 

5. प्रारंशिक बाल्यावस्था की देखिाल एवं 

शिक्षा की सावृिौशमक  पहुँच कच सुशनशिि  करने 

के शलए आुँगनवाड़ी केन्द्च ंकच सिक्त बनाना- वषग 

2020 की राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि के अनुिार प्रारंसभक 
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बाल्ावस्था देखभाल एवं सशक्षा (ईिीिीई) की 

िावगभौसमक पहुँच िुसनसिि  करने के सलए आंगनवाड़ी 

केिो ंको उच्िर गुणवत्ता के बुसनयादी ढांचे, खेलने के 

उपकरण एवं पूणग रूप िे प्रसशसक्षि आंगनवाड़ी 

कायगकसत्यो ंएवं सशक्षको ंके िाथ िशक्त बनाया जाएगा 

िथा प्रते्यक आंगनवाड़ी में िमृि सशक्षा के वािावरण 

के िाथ-िाथ अच्छी िरह िे सडजाइन सकया हआ 

हवादार, बाल-िुलभ एवं सनसमगि भवन होगा िथा इन 

केिो ंमें बचे् गसिसवसध िे भरे पयगटन करें गे और अपने 

स्थानीय प्राथसमक सवद्यालयो ं के सशक्षको ंऔर छात्ो ं िे 

समलेंगे सजििे सक आंगनवाड़ी केन्ो ंिे प्राथसमक सू्कलो ं

के मध्य उसचि िमिय और िहयोग स्थासपि सकया जा 

िके। इिके असिररक्त आंगनवासड़यो ं को सवद्यालय 

पररिरो ंअथवा िमूहो ंमें पूरी िरह िे एकीकृि सकया 

जाएगा और आंगनवाड़ी बच्ो,ं मािा-सपिा और 

सशक्षको ंको सू्कल अथवा सू्कल के सवसभन्न कायगक्रमो ंमें 

परस्पर भाग लेने के सलए आमंसत्ि सकया जाएगा। 

 

6. ईसीसीई शिक्षकच ं का िुरूआिी कैडर 

िैयार करना एवं प्रशिक्षि प्रदान करना- इि नवीन 

सशक्षा नीसि में ईिीिीई सशक्षको ं का शुरूआिी कैडर 

िैयार करने के सलए आंगनवाड़ी कायगकसत्यो/ंसशक्षको ं

को राष्ट्र ीय शैसक्षक अनुिंधान एवं प्रसशक्षण पररषद् द्वारा 

सवकसिि पाठ्यक्रम/सशक्षण-शास्त्रीय फे्रमवकग  के 

अनुिार एक व्यवल्कस्थि िरीके िे प्रसशक्षण प्रदान सकया 

जाएगा िथा 10+2 और उििे असधक योग्यिा वाले 

आंगनवाड़ी कायगकत्ी/सशक्षक को ईिीिीई में 6 महीने 

का प्रमाणपत् कायगक्रम कराया जाएगा एवं कम 

शैक्षसणक योग्यिा रखने वालो ं को एक वषग का  

सडप्लोमा कायगक्रम कराया जाएगा सजिमें प्रांरसभक 

िाक्षरिा, िंख्या और ईिीिीई के अन्य प्रािंसगक 

पहलुओ ं को शासमल सकया जाएगा। आंगनवाड़ी 

कायगकसत्यो/ंसशक्षको ं के ईिीिीई प्रसशक्षण को सशक्षा 

सवभाग के क्लस्टर ररिोिग िेंटर द्वारा मेंटर सकया 

जाएगा और सनरन्तर मूल्ांकन के सलए कम-िे-कम 

एक मासिक कक्षा भी चलाएगा। इिके असिररक्त 

सशक्षको ंकी प्रारंसभक व्याविासयक िैयारी और उिके 

ििि् व्याविासयक सवकाि (िीपीडी) के सलए 

आवश्यक िुसवधाओ ंका भी सवकाि सकया जाएगा िथा 

ईिीिीई को चरणबि िरीके िे आसदवािी बहल के्षत्ो ं

की आश्रमशालाओ ंमें भी शुरू सकया जाएगा। 

 

7. हर बचे् कच 5 वरृ् की आयु से पहले 

प्रारंशिक कक्षा या ’बालवाशिका’ में स्थानांिररि 

करना- प्रारंसभक बाल्ावस्था की देखभाल एवं सशक्षा 

के िंदभग में राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि 2020 में यह पररकल्पना 

की गई है सक 5 वषग की आयु िे पहले हर बच्ा एक 

प्रारंसभक कक्षा या ’बालवासटका’ जो सक कक्षा एक िे 

पहले है में स्थानांिररि हो जाएगा एवं सजिमें एक 

प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा (ईिीिीई) 

योग्य सशक्षक होगा। िैयारी कक्षा में िीखना मुख्य रूप 

िे खेल-आधाररि सशक्षा पर आधाररि होना चासहए 

सजिमें िंज्ञानात्मक, भावनात्मक एवं शारीररक 

क्षमिाओ ं और प्रारंसभक िाक्षरिा एवं िंख्या ज्ञान 

सवकसिि करने पर ध्यान केल्किि सकया जाएगा।  
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8. मध्याह्न िचजन कायृक्रम एवं स्वास्थ्य के 

शवकास की शनगरानी एवं जाुँच-परीक्षि की 

उपलब्धिा सुशनशिि करना- इि नीसि के अन्तगगि 

इि बाि पर सवशेष बल सदया गया है सक मध्याह्न 

(दोपहर के) भोजन कायगक्रम को प्राथसमक सवद्यालय के 

िाथ-िाथ िैयारी कक्षाओ ं िक भी सवस्ताररि सकया 

जाना चासहए िथा िाथ ही स्वास्थ्य के सवकाि की 

सनगरानी और जाुँच-परीक्षण जो आंगनवाड़ी व्यवस्था में 

पहले िे उपलब्ध है उिे प्राथसमक सवद्यालयो ंकी िैयारी 

कक्षाओ ंके छात्ो ंको भी उपलब्ध कराया जाएगा। 

 

9. प्रारंशिक बाल्यावस्था की देखिाल एवं 

शिक्षा पाठ्यक्रम की आयचजना एवं शक्रयान्वयन - 

राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि, 2020 में इि बाि का उले्लख सकया 

गया है सक प्रारंसभक बाल्ावस्था की देखभाल एवं सशक्षा 

पाठ्यक्रम और सशक्षण सवसध की सजमे्मदारी मानव 

िंिाधन सवकाि मंत्ालय की होगी सजििे सक प्राथसमक 

सवद्यालय के माध्यम िे पूवग-प्राथसमक सवद्यालय िक 

इिकी सनरन्तरिा िुसनसिि  की जा िके िथा सशक्षा के 

मूलभूि पहलुओ ं पर ध्यान केल्किि सकया जा िके। 

इिके असिररक्त प्रारंसभक बाल्ावस्था की देखभाल एवं 

सशक्षा पाठ्यक्रम की आयोजना एवं सक्रयाियन मानव 

िंिाधन सवकाि मंत्ालय, मसहला और बाल सवकाि 

मंत्ालय, स्वास्थ्य और पररवार कल्ाण मंत्ालय िथा 

जनजािीय कायग मंत्ालय द्वारा िंयुक्त रूप में सकया 

जाएगा एवं सू्कली सशक्षा में प्रारल्किक बाल्ावस्था 

देखभाल और सशक्षा के िुचारू एकीकरण एवं ििि् 

मागगदशगन के सलए एक सवशेष ’िंयुक्त कायग बल’ अथागि् 

’टास्क फोिग’ का गठन सकया जाएगा। 

 

शनष्करृ्- उपरोक्त  सवशे्लषण के आधार पर सनष्कषग 

रूप में यह कहा जा िकिा है सक राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि, 

2020 प्राचीन और िनािन भारिीय ज्ञान और सवचार 

की िमृि पंरपरा के आलोक में िैयार की गयी है। यह 

िबके सलए आिान पहुँच, िमानिा, गुणवत्ता और 

जवाबदेही के आधारभूि सं्तभो ं पर आधाररि है और 

इिका उदे्दश्य 21 वी ं िदी की जरूरिो ं के अनुकूल 

सवद्यालयी और महासवद्यालयी सशक्षा को असधक िमग्र 

और लचीला बनािे हए भारि को एक ज्ञान आधाररि 

जीवंि िमाज और ज्ञान की वैसश्वक महाशल्कक्त में 

बदलना िथा प्रते्यक छात् में सनसहि असद्विीय क्षमिाओ ं

को िामने लाना है। यह नीसि भारि की परम्परा और 

िांसृ्कसिक मूल्ो ं के आधार को बरकरार रखिे हए, 

21वी ं िदी की सशक्षा के सलए आकांक्षात्मक लक्ष्यो ं के 

िंयोजन में सशक्षा व्यवस्था, उिके सनयमन और गवनेंि 

िसहि, िभी पक्षो ं के िुधार और पुनगगठन का प्रस्ताव 

रखिी है। राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि, 2020 की अंिर्दगसष्ट् 

(सवज़न) भारिीय मूल्ो ंिे सवकसिि सशक्षा प्रणाली है जो 

िभी को उच्िर गुणवत्ता सशक्षा उपलब्ध कराके और 

भारि को वैसश्वक ज्ञान महाशल्कक्त बनाकर भारि को 

एक जीवंि और न्यायिंगि ज्ञान िमाज में बदलने के 

सलए प्रत्यक्ष रूप िे योगदान करेगी। इि सशक्षा नीसि के 

प्रारंसभक बाल्ावस्था देखभाल और सशक्षा िे िंबंसधि 

कुछ ऐिे प्रमुख प्रावधान हैं; जैिे- प्रारंसभक बाल्ावस्था 
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 देखभाल और सशक्षा में सनवेश एवं इिकी पहुँच देश के 

िभी बच्ो ंिक िुसनसिि  करना, प्रारंसभक बाल्ावस्था 

देखभाल और सशक्षा में लचीली, बहआयामी, खेल, 

गसिसवसध एवं खोज आधाररि सशक्षा का िमावेशन 

करना, प्रारंसभक बाल्ावस्था सशक्षा के सलए एक उतृ्कष्ट् 

पाठ्यक्रम और शैक्षसणक ढांचा सवकसिि करना, 5 वषग 

की आयु िे पहले हर बचे् को प्रारंसभक कक्षा या 

’बालवासटका’ में स्थानांिररि करना, सवसृ्ति और 

िशक्त (ईिीिीई) िंस्थानो ं द्वारा ईिीिीई प्रणाली को 

लागू करना, ईिीिीई सशक्षको ं का शुरूआिी कैडर 

िैयार करना एवं प्रसशक्षण प्रदान करना, मध्याह्न    

भोजन कायगक्रम िथा स्वास्थ्य के सवकाि की सनगरानी 

एवं जाुँच-परीक्षण की उपलब्धिा िुसनसिि करना, 

प्रारंसभक बाल्ावस्था की देखभाल एवं सशक्षा पाठ्यक्रम 

की आयोजना एवं सक्रयाियन आसद जो इिे अपने आप 

में एक सवसशष्ट् एवं महत्त्वपूणग सशक्षा नीसि बनािे हैं। 

विगमान सशक्षा व्यवस्था में प्रारंसभक बाल्ावस्था की 

देखभाल एवं सशक्षा के िंदभग में इि राष्ट्र ीय सशक्षा नीसि 

को देश की सशक्षा व्यवस्था एवं प्रणाली को एक नया 

आधार एवं सदशा प्रदान करने वाली एक प्रमुख सशक्षा 

नीसि के रूप में िंबोसधि सकया जा िकिा है। 
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