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सार 

 भारत मŐ सɷता का ŮाकǨ १९२१ मœ Šआ। इसके पूवŊ तक यह िवʷास िकया जाता था िक वैिदक संˋृित 

भारत की Ůाचीनतम संˋृित है िजसका जɉ ईसा से हजार वषŊ पहले Šआ था। १९२१ मœ अचानक रिव नदी 

के तट पर हड़ɔा नामक ˕ल से भारत की कां˟ कालीन नागįरक सɷता के अवशेष िमले। इससे यह ˙ʼ 

हो गया िक भारत की सɷता के इितहास की ̊िʼ से िवʷ की अɊ Ůाचीन सɷताओ ंके समƗ है और यह 

सɷता वैिदक संˋृित के पूवŊ पʟिवत हो चुकी थी। इस का िवˑृत ˢŝप जानने के िलए दयाराम साहनी 

ने हड़ɔा मŐ उȂनन िकया। इस सɷता के अɊ ˕लो ंकी खोज मŐ रखलदास बनजŎ ने १९२२ मै िसंधु नदी 

के पिʮमी तट पर लकराना िजले मŐ, मोहनजोदडो नामक ितल से इस सɷता का दूसरा ˕ल खोज िनकाला। 

यहां से Ůाɑ हड़ɔा शैली की पूरा वˑुओ ंसे यह ˙ʼ हो गया की ४०० िमल दूरी पर İ˕त यह दोनो ं˕ल 

एक ही सɷता से संबंिधत है। इन ˕लो ंसे Ůाɑ पुराताİȕक अवशेषो ंमŐ एक अǒात िलिप मŐ अभी िलİखत 

ऐसी मुūाएं सİʃिलत थी, जैसी बेबी लोिनया के कुछ ˕लो ंसे तीसरी सह˓ाɨी ई.पू. के ˑरो ंसे Ůाɑ Šई 

थी। इन संकेतो ंसे यह ˙ʼ होने लगा िक भारतीय सɷता सुमेįरयन सɷता के समान पयाŊɑ Ůाचीन है। 

इसके पįरणाम ˢŜप हड़ɔा और मोहनजोदड़ो ˕लो ं का िवशाल पैमाने पर उȂनन िकया गया। 

माधोˢŝप वȖ ने हड़ɔा मŐ १९२५ से १९३१ तक; माशŊल, दीिƗत, हारŤी̺ज, और सनाउʟाह ने मोहनजो 

डरो मŐ १९२५ से १९२७ तक िवˑार से उȂनन िकया। माशŊल के पʮात १९३१ तक मैके ने मोहनजोदड़ो मŐ 

उȂनन कायŊ जारी रखा। इसके बाद उसने १९३५-३६ मœ चŠंजोदडो का उȂनन िकया। पुरातȕ वेतन को 

इन सालो ंकी जानकारी से संतोष नही ंिमला इसिलए मजूमदार, हारŤी̺ज, और ओरेलːीन जैसे पूरा तȕ 

नेताओ ंने िसंध और बलूिचˑान मŐ अɊ कां˟ कालीन ˕लो ंको खोजने का सफल Ůयास िकया। १९३५ मœ 

माधोˢŝप वȖ को कािठयावाड़ मŐ रंगपुर से सŐधव सɷता के अवशेष िमले तो ʬीलर ने हड़ɔा मŐ १९५६ 

मœ पुन:उȂन कायŊ िकया।  
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Ůˑावना: इस समय तक िवʷ भर के 

इितहासकारो ं को भारतीय सŐɀव सɷता से 

पįरचय हो चुका था। सŐɀव सɷता के िवषय मŐ 

तȖंबंधी ǒान का Ůमुख आधार ʬाट्सएप वȖ, 

मैके, माशŊल और ʬीलर Ȫारा Ůकािशत हड़ɔा 

और मोहनजोदड़ो का पुराताİȕक िववरण था। 

उसी के आधार पर सŐɀव सɷता की Ůकृित, 

Ůसार और Ůाचीनता संबंधी ŝपरेखा िनिʮत की 

गई। 

१९५७ मे देश का िवभाजन हो जाने पर सŐɀव 

सɷता के अिधकांश ˕ल पािकˑान की सीमा मŐ 

चले गए। इसके पįरणाम ˢŝप एक ओर 

भारतीय पुरातȕवेताओ ंने भारत मŐ  सŐɀव सɷता 

का िवˑार जानने के िलए राज˕ान, गुजरात और 

हįरयाणा मŐ ऐसे अनेक ˕ल खोज िनकाले िजनके 

अवशेष  सŐɀव सɷता के समान थे। तब से अब 

तक िसंधु और शुʺ ध̡धर ( Ůाचीन सरˢती ) 

नदी की उपȑका मŐ ९०० से अिधक ̞ ल खोजे जा 

चुके हे। इनमŐ गुजरात मŐ लोथल, राज˕ान मŐ 

कालीबंगा, कǅ मŐ धोलावीरा तथा हįरयाणा मŐ 

राखीघढी सवाŊिधक महȕपूणŊ िसȠ Šए जहां पर 

Ţमशः  राव, बी.बी.लाल, आर.सी.िवʼ और 

अमरŐūनाथ ने  

 

िवˑार से उȂनन िकया। अɊ ̞ लो ंमŐ देसलपर, 

कंुतसी, पदरी, आलमगीरपुर, भगतराव, बणाविल, 

मीताथल, तथा सूरकोटड़ा का उʟेख िकया जा 

सकता है। उधर पािकˑान मŐ भी इस सɷता के 

अɊ ˕ल मेहरगढ़, अमरी, बालकोट, रहमान 

देहरी मŐ देखे गए। इनमŐ कोटŊडीजी और नौशारो मœ 

उȂनन भी िकया गया। इस Ůकार s तंũता Ůाİɑ 

के पʮात के युग मŐ भारत और पािकˑान मŐ अनेक 

नये ˕लो ंकी खोज और उȂनन से भारत के पुरा 

ऐितहािसक युग के िवषय मŐ हमारे ǒान मŐ पयाŊɑ 

िवकास Šआ है। भारत मŐ सरˢती की उपȑका 

मŐ इस सɷता के अिधकांश ˕ल कŐ िūत होने के 

कारण अब इसे िसंधु-सरˢती सɷता नाम िदए 

जाने का आŤह िकया गया। 

 Ůाचीन भारतीय इितहास से ŷोत अपयाŊɑ, 

अिनिʮत तथा और अ˙ʼ है। डॉ.एल. बाशम के 

शɨो ंमŐ, “ भारत का Ůाचीन इितहास एक पेचीदा 

सम˟ा के समान है, इसके कुछ अंश िमलते ही 

नही;ं कुछ भाग तो ˙ʼ है; अɊ कुछ भागो ंका 

ȯानपूवŊक कʙना Ȫारा पुनः  िनमाŊण िकया जा रहा 

है; परंतु ऐसे कई खाली ˕ान रह गये हœ जीने 

शायद कभी भी ना भरा जा सके। ” (The early 

history of India resemble a jigsaw puzzle 
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with many missing pieces, some parts of the 

picture are fairly clear, others may be 

reconstructed with the aid of a controlled 

imagination, but many gaps remain and may 

never be failed) इितहासकारो ने Ůाचीन भारतीय 

इितहास के अपयाŊɑ ŷोत होने के िविभɄ कारण 

बताए हœ, िजनका संिƗɑ िववरण इस Ůकार है : 

१. Ůाचीन काल के भारतीयो ंमŐ ऐितहािसक Ŝिच 

का अभाव    

२. िहंदुओ ंकी धमŊ तथा दशŊन मŐ अिधक Ŝिच  

३. भारत की जाित Ůथा                                 

४. Ůाचीन भारत मŐ एकता का अभाव  

५. Ůाचीन काल के भारतीयो ंका इितहास संबंधी 

िवशेष ̊िʼकोण   

६. Ůाचीन ऐितहािसक Ťंथो ं का नʼ हो जाना               

७. िविभɄ सʆतो ंका Ůयोग  

इन सब कारणो ंके पįरणाम ˢŝप हमारा Ůाचीन 

भारतीय इितहास का ǒान अपयाŊɑ तथा अिनिʮत 

है। यह ठीक है िक यूरोपीयन तथा भारतीय िवȪानो ं

के गंभीर अनुसंधानो ं ने कई सम˟ाये 

सफलतापूवŊक सुलझा दी है, परंतु िफर भी Ůाचीन 

काल का हमारा ǒान पूणŊ ŝप से िनिʮत नही ंहो 

पाया। अब तक महȕपूणŊ घटनाओ ंतथा राजाओ ं

और धािमŊक नेताओ ंसे संबंिधत ितिथयो के िवषय 

मŐ िवȪानो ंका मत एक नही ंहै और कुछ कालो ंके 

संबंध मŐ तो ऐसे खाली ˕ान रह गये हœ िजɎे घोर 

पįरŵमो के बावजूद भी Ůाचीन भारतीय इितहास 

के िवȪान पूरा करने मŐ असफल रहे है। 

भारत के पुरातȕ मŐ िदलच˙ी की शुŜआत अतीत 

को समझने और वतŊमान को उदभािसत करने मŐ 

सहायता देने के िलए ऐितहािसक अवशेषो ं के 

संŤह की ओर अिभमुख उɄीसवी ं साड़ी के 

उȅराधŊ के िŢयाकलाप से होती है। Ůािगितहास के 

िनमाŊण के उपादान का काम करने वाले पूरावशेषो ं

की तलाश को िवʷ के अɊ भागो ंके साथ िकए गए 

तुलनाȏक अȯयनो और तǍिनत समानताओ या 

असमानताओ ं की पहचान से ŮोȖाहन िमला। 

आरंभ मŐ ऐितहािसक काल के पूरावशेषो मœ मुƥ 

ŝप से ऐसी वˑुएं शािमल थी ंिजनका वगŎकरण 

बाद मŐ कालवशैषो के ŝप मŐ िकया गया। 

उȂिनत सामŤी की ʩाƥाएं िपछली सदी के 

दौरान Ůचिलत Šई और उनमŐ समय-समय पर 

पįरवतŊन होते रहे हे। सन १९२० और १९३० वाले 

दशको ं मŐ सŐधव नगरो ं की खुदाई से भारतीय 

पुरातȕ को एक नई िदशा Ůाɑ Šई। आरंभ मŐ 

ऐसा माना गया िक ये नगर शायद पिʮम एिशयाई 

सɷताओ ंȪारा भारत के उपिनवेशीकरण की िदन 

थे। बाद मŐ जब माटŎमर ʬीलर ने उȂनन की 

Ůिविधयो और  तारीको मŐ पįरवतŊन करके उɎŐ 

अिधक कठोर बना िदया तब भी इस धारणा का 
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साया िमट नही ं पाया। अब सोच अंशत:उलटी 

िदशा मŐ चल रही है, Ɛोिंक कुछ पुरातȕǒ 

हड़ɔई संˋृित को पूणŊ ŝप से देशी िमǥी की 

उपज और बाद की संˋृितयो ंकी जननी मनाना 

पसंद करŐ गे।  

पुरातȕ से भारत मŐ िजन समाजो ंके साƙ िमलते 

हœ उनकी ŝपरेखाएं मोटे तौर पर उन समाजो ंसे 

िमलती-जुलती है जो िवʷ के इसके िनकटवतŎ 

भागो ंमŐ मौजूद थे, यȨिप िन:संदेह दोनो ंके बीच 

अलग-अलग पįरवेशगत संदभŘ से उȋɄ कुछ 

िभɄताए भी थी। िजन बİˑयो और संˋृितयो ंको 

पूरा पाषािणक, मȯ पाषािणक, नव पाषािणक, 

ताŲपाषािणक और लौह बİˑयां तथा संˋृितयां 

कहां गया है उनके जाने-पहचाने ŝपो ं का 

अनुसरण करते Šए उन समाजो ंके िवतरण-पथो 

की ŝपरेखा का िनदőश िकया जा सकता है। इस 

उपमहाȪीप मŐ यह सभी समाज Ţिमक ŝप से 

एक से िनकलकर दूसरे के ŝप मŐ िवकिसत नही ं

Šए और न उनमŐ काल की ̊िʼ से एकŝपता थी। 

िफर भी िजɎे Ůािगितहास ( Pre-History ) और 

आध  इितहास ( Proto-History ) कहा जाता है 

उनके सवőƗण से Ůाचीन इितहास की पूवŊ पीिठका 

का भान हो जाता है। 

सŐधव सɷता के बाद के काल के इितहास के 

आरंभ का वणŊन माने जाते हœ, Ɛोिंक वे पाठगत 

ŷोतो ंपर आधाįरत है। औरो ंकी तरह इस आरंभ 

की तˢीर भी पुराताİȕक तथा पाठगत सामŤी के 

ही आधार पर गढ़ी जाती है, लेिकन इन दोनो ंको 

ʩवİ˕त रीित से एक-दूसरे मŐ गुथना बŠत किठन 

काम है। पुरातȕ से िविवध Ůकार की अनेक 

संˋृितयो ंके अİˑȕ का पता चलता है, िजनमŐ से 

अिधकांश ताŲपाषािणक है। इनमŐ से कुछ तो 

पर˙र अंतसŊबȠ है और कुछ एक-दूसरे के 

अगल-बगल मŐ İ˕त। दूसरी सहŷाɨी ई.पू. के 

उȅराधŊ और पहली के पूवŊवतŎ की भौितक 

संˋृित के साƙ अपेƗाकृत ˙ʼ है और कभी-

कभी इनका उपयोग पाठो ंके वणŊनो के िलए Ůित-

साƙो के ŝप मŐ भी िकया जा सकता है। परेशानी 

तब पैदा होती है जब पाठो ंमŐ उİʟİखत समूहो के 

साथ मŐ संˋृितयो का संबंध िदखलाने की कोिशश 

की जाती है। और पाठ पाठ अनेक Ůकार के हœ, 

िजनके वणŊन एक-दूसरे से िभɄ है और िजनमे 

िनūŎʼ ितिथयां भी अलग-अलग है, लेिकन सबको 

आरंभ के वणŊन से ही संबोधत माना जाता है। जो 

पाठ वैिदक सािहȑ के घटक बने और इसी काल 

के थे उनकी शुŜआत आनुŵुितक परंपरा के ŝप 

मŐ Šई, िजसे पूरी शुȠता के साथ कंठ˕ कर लेना 

होता था। कई सदी बाद इन पाठो को िलİखत ŝप 

िदया गया। अतीत का वणŊन करने का दावा 

करनेवाले अɊ पाठो की शुŜआत भी आनुŵुितक 
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परंपरा के ŝप मŐ ही Šई। इनमŐ रामायण और 

महाभारत महाकाʩ तथा पुराण मुƥ है। इɎŐ 

अपेƗाकृत अिधक ˢतंũता के साथ कंठ˕ िकया 

जाता था और समय-समय पर इनमŐ कुछ नए िहˣे 

जोड़ भी िदये है जाते थे। इɎŐ अपने वतŊमान ŝप 

मŐ पहली सहŷाɨी ई.पू. के आरंभ मŐ िलिपबȠ 

िकया गया।  

भारतीय इितहास के आरंभ की कथा बांटने वाले 

पौरािणक िववरण मुƥ ŝप से एक सुिविदत 

िवषय के िविवध ŝप है। ये िववरण, उदाहरणाथŊ, 

िवˁु पुराण और मȘ पुराण मŐ िमलते हœ। िववरण 

यह है िक पृțी पर मनु शासन करते थे। पहला मनु 

ˢयंभू था। जो सीधे Ű˦ा से उȋɄ Šआ था। सातवŐ 

मनु के काल मŐ महाŮलय Šआ और पूरी सृिʼ 

जलमư हो गई। भगवान िवˁु ने मनु को इस 

ɘावन की चेतावनी दे दी थी और उसे अपने 

पįरवार और साथ आिद ऋिषयो ंकी रƗा के िलए 

एक नौका बनाने को कह िदया था। िवˁु ने एक 

िवशाल मछली का ŝप धारण कर िलया। नवका 

उसके िसंग मŐ बांध दी गई, िजसे मछली ने एक 

पहाड़ की चोटी तक पŠंचा िदया। पानी घटने तक 

मनु यही ंŜक रहा, इसके बाद ही सब अपने घर 

सुरिƗत लौट पाए। मनु की संताने अनेक वंशो ंके 

पूवŊज Šई। बाद के राजा अभीजाȑ की तलाश के 

Ţम मŐ इɎी ंमŐ से िकसी को अपना पूवŊज बताने 

लगे। कथा के कुछ ŝपो ंके अनुसार, मनु का जेʿ 

पुũ इƚाकु सूयŊवंश का पूवŊज था और किनʿ 

संतान इला चंūवंश की पूवŊजा थी। कुछ िववरण मŐ 

इलाको ंउभयिलंगी भी बताया गया है। 

आज अनुवांिशकी आंकड़ो ंके आधार पर हम यह 

पूरी ̊ढ़ता से यह कहाने की İ˕ित मŐ है िक इसी 

अंतर- िहमानी युग िवशेष मŐ भारतीयो ंने सवाŊिधक 

Ůवसन िकया और पुराने िवʷ के अिधकांश भागो ं

मŐ जहां बसे। आज इस बात मŐ रȅीभर भी संदेह 

की गंुजाइश नही ंबची है की भारत मŐ मनुˈ मȯ 

एिशया, पिʮम एिशया अथवा ईरान से नही ंआया। 

इससे यह भी Ůमािणत Šआ है िक अनुवांिशक 

ŝप मŐ उȅर भारतीय और ūिवड़ के साथ-साथ 

भारतीय जाितयां और जनजातीया सभी भारत मŐ 

ही मूल ŝप से पैदा Šई है, जो १,००,००० वषŘ से 

Ǜादा अविध मŐ साथ-साथ िवकिसत Šई ( 

माउंटेन, १९९५; Ɠीनटाना-मकŎ, १९९९; राय 

चौधरी एवं अɊ, २०००; राय चौधरी एवं अɊ, 

२००१; मजूमदार,२००१; वीर राजू एवं अɊ; राय 

चौधरी एवं अɊ, २००२; िकिविसʒ एवं अɊ, 

२००३; कोरडॉƛ एवं अɊ,२००४; मेट्सपालु, 

२००४; शमाŊ एवं अɊ, २००५; काʴप एवं 

अɊ,२००६; माजी एवं अɊ, २००८; įरच एवं अɊ, 

२००९ ) अनुवांिशकी अȯयन से यह भी ˙ʼ Šआ 
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है िक भारतीयो ंके पुरखे ही चीना, मȯ एिशयाई, 

यूरोपीय और पिʮम एिशयाई के आिद पुŜष है। 

भारतवषŊ की दाशŊिनक िवचारधारा भारतीय 

इितहास िलखने के Ůयȉो ंमŐ सदैव ही बाधक रही 

है। भारत मŐ आȯाİȏक िवकास से ही सदेव 

जीवन का मुƥ दे रहा है। भारतवासी पįरŵम की 

अपेƗा युगपरंपरा को तथा मानवीय भौितक 

घटनाओ ंकी अपेƗा िवचारधाराओ ंको ही महȕ 

देते रहे हœ। इसी दाशŊिनक िवचारधारा के कारण 

उनके िलए ऐितहािसक ʩİƅयो ंका ˕ान सȑ, 

िसȠांत, ŝपक आिद ले लेते थे। अतः  मानवीय 

गाथाओ ंका वणŊन वे िनरथŊक अलाप ही समझते थे। 

इसी कारण भारत मŐ महान सŲाट के इितहास का 

पूणŊ पįरचय Ůाɑ कर लेना यिद संभव नही ंतो 

दूरˑर अवʴ है। न जाने िकतनी महान िवभूितयां 

इस भारतीय िवचारधारा के कारण आज अपना 

अİˑȕ तक हो चुकी है। और जो दीपक के 

Ůकाश के समान िभल लिमला भी रही है, ŝिढ़यो 

तथा परंपराओ ंपर आधाįरत दंतकथाओ ंसे इतनी 

उलझ गई है िक उनके िवशुȠ ŝप का दशŊन तथा 

कायŘ का मूʞांकन करना असंभव हो गया है। 

इतना होने पर भी भारतीय इितहास को िवʷ के 

Ůाचीनतम इितहास मŐ िविशʼ एवं िȪतीय ˕ान 

Ůाɑ है। भारतीय सɷता Ůाचीनतम ही नही ंिकंतु 

गौरवपूणŊ और Ůगितशील रही है। आज तक की 

अɊ अनेक Ůाचीन सɷता हो चुकी है, भारतीय 

सɷता जीिवत ही नही,ं अिपतु आधुिनक युग मŐ 

उपयोगी भी अंतȪंद का एकमाũ समाधान 

भारतीय दशŊन और आȯाȏवाद Ůदान करता है। 

यह भारतीय सɷता की अपनी एक पृथक 

िवशेषता है। यह बŠत कुछ भारत की भौगोिलक 

पįरİ˕ितयो ं के कारण है। इितहास अतीत और 

वतŊमान मŐ युवाओ ंकी लंबी दूरी को काम करके 

िनकट संबंध ˕ािपत करने का माȯम है। सȑ 

इितहासकारो ंका यह आरोप रहा है की Ůाचीन 

भारत का इितहास जानने का कोई िवʷास नही ंहै 

साधन नही ं है। ɢीट महोदय के सʃुख तो यह 

Ůʲ होता है िक Ɛा Ůाचीन काल के िहंदुओ ंकी 

अिभŜिच इितहास रचने की ओर थी? इसे कभी-

कभी Ůाचीन भारतीयो मŐ इितहास रचने की शİƅ 

के िवषय मŐ भी शंका ʩƅ की जाती है। 

अʛेŝनी ने भी इस उदासीनता का उʟेख िकया 

है की Ůाचीन भारतीयो ं से यिद िकसी समय या 

काल का इितहास या इस समय की िकसी घटना 

िवशेष के बारे मŐ पूछा जाता है, तो वे कथाएं कहना 

Ůारंभ कर देते हœ। िकसी समय हास पįरहास मे 

िवȪान कह िदया करते थे िक “ India has no 

history but episodes ” अथाŊत भारतवषŊ का तो 

कोई इितहास नही ंहै।  



 

Shodh Sari-An International Multidisciplinary Journal 
 

@2025 International Council for Education Research and Training 2025, Vol. 04, Issue 01, 23-32 
ISSN: 2959-1376  DOI: https://doi.org/10.59231/SARI7775  

नायक, मृगेश एम.  29 

 

Ůाचीन भारतीय िवʷिवȨालयो मे नालंदा नाम 

सबसे ऊपर आता है। पांचवी से दसवी ंशताɨी 

तक वह भारत के उǄ िशƗा का सबसे बड़ा कŐ ū 

था। कहा जाता है िक यह िवʷिवȨालय कोई साथ 

िमल तक फैला Šआ था। खुदाई मŐ कोई १४ भवनो 

के अवशेष िमले हœ। Ůȑेक भवन मŐ एक बड़ा 

आंगन, एक पूजा-गृह, एक कुआं और अनेक कमरे 

बने Šए थे। कुछ भवन तो इतने ऊंचे थे िक, 

हœनसांग के शɨो ंमŐ, वे आकाश से बात करते थे। 

इस िवʷिवȨालय मŐ लड़को ंके ठहरने के कमरो 

और गुŜओ के िनवास ˕ानो आिद का अलग-

अलग Ůबंध था। इसमŐ अनेक वेधशालाये और 

पुˑकालय बने Šए थे। 

इस िवʷिवȨालय की ƥाित दूर-दूर तक फैली Šई 

थी। Ůाचीन भारत मŐ बौȠ िशƗा का यह सबसे बड़ा 

कŐ ū था। इसे ठीक ही महायान बौȠ मत का 

ऑƛफोडŊ ( Oxford of Mahayana Buddhism 

) कहा जाता है। इसमŐ पढ़ने के िलए िवȨाथŎ केवल 

भारत के ही िविभɄ Ůांतो से नही ंआते थे बİʋ 

चीन, ितɬत, मȯ एिशया, बुखारा, कोįरया व 

अɊ दूर-दूर के देशो ंसे िवȨाथŎ एवं िवȪान भी यहां 

उǄ िशƗा Ůाɑ करने के िलए आया करते थे। 

िवदेशी िवȨािथŊयो ंमŐ हœनसांग (Hieun Tsang) और 

इİȖंग (Itsing) आिद के नाम िवशेष कर 

उʟेखनीय है। हेनसांग ने पांच वषŊ और इİȖंग ने 

इससे भी अिधक समय नालंदा िवʷिवȨालय के 

आचायŊ के चरणो ंमŐ बैठकर िवȨा Ťहण की।  

इस िवʷिवȨालय ने िवदेश मŐ भारतीय सɷता तथा 

संˋृित के फैलाने मŐ बड़ा भाग िलया। िवदेश से 

हेनसांग, इİȖंग, ताओिसंग, तांग और आयŊ वमŊन 

जैसे जो लोग आए उɎोनें भी अपने देश वापस 

लौट कर भारतीय सɷता एवं संˋृित का बŠत 

गुणगान िकया। इनके Ůयȉो ंऔर शांत रिƗत तथा 

पȧसंभव जैसे भारतीय Ůचारको ं के कारण, जो 

नालंदा िवʷिवȨालय की ही उपज थे, भारतीय 

संˋृित चीन, मȯ एिशया, ितɬत आदी दूर-दूर 

के देशो ं से फैल गई। डॉ.आर सी मजूमदार ने 

नालंदा िवʷिवȨालय के महȕ िवषय मŐ िलखा है, 

“ नालंदा का िवʷिवȨालय िशƗा के उǄतम 

आदशŖ का मूतŊ ŝप था तथा भारत मŐ एिशया के 

ŮदशŊक के ŝप मŐ जो महान सफलता Ůाɑ की 

थी, उसका यह जीिवत ˝ारक था। ” 

Ůाचीन भारतीय वांƵय से तƗिशला की Ůाचीनता 

Ůमािणत है। रामायण और महाभारत मŐ इसका 

उʟेख िमलने पर भी यह आʮयŊजनक है िक 

रामायण और महाभारत कालीन कोई भी भौितक 

अवशेष उȂनन से नही ंŮाɑ हो सके हœ। बौȠ 

जातको,ं महावƨ और धʃपद की पटकथाओ ंमŐ 

िवȨा कŐ ū के ŝप मŐ उİʟİखत तƗिशला से िशƗा 

Ůाɑ आचायŊ की एक लंबी सूची भी दी गई है। 
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दीपवंश और अवदान कʙलता मŐ यहां के राजाओ ं

का वणŊन है। जैन Ťंथो ंअनुसार करोड़ो ंवषŊ पूवŊ 

आिद तीथōकर ऋषभदेव तƗिशला गए थे। 

तƗिशला के Ůाचीन िसſे पिशŊयन मानदंड के है। 

Ťीक इितहासकारो ंने इस नगर का िवˑृत उʟेख 

िकया है। Ťीक सािहȑ मŐ टीबी रोनाबो के ŝप मŐ 

तामडा नाले की चचाŊ Šई है। दोनो ंसुŮिसȠ चीनी 

यािũयो ं ने भी तƗिशला का िवशद वणŊन Ůˑुत 

िकया है। यह िवʷिवȨालय पांचवी से बारहवी ं

शताɨी तक फलता-फूलता रहा और अंधकार के 

आवरण को हटाता रहा। अंत मŐ १२वी ंशताɨी मŐ 

मुसलमान आŢमणकाįरयो ं( िवशेष कर मोहʃद 

गौरी के एक सेनापित बİƢयार İखलजी ) ने 

िवʷिवȨालय को बŠत हािन पŠंचाई और इसके 

पुˑकालय को जलाकर राख कर िदया।  

तƗिशला : तƗिशला के Ůाचीन खंडहर 

पािकˑान के रावलिपंडी से उȅर पिʮम मŐ २२ 

मील दूर िसंधु और झेलम निदयो ंके मȯ İ˕त है। 

इन खंडहरो ंके पूवŊ मŐ पहािड़यो ंकी ढलान समाɑ 

होती है। तƗिशला के इन Ůाचीन अवशेषो ंवाली 

घाटी की लंबाई और चौड़ाई Ţमशः  ११ मील और 

५ मील  है। समुū तल से मैदानो की औसत ऊंचाई 

१८०० फीट है एवं पूवŊक की पहािड़यां लगभग ८ 

हजार फीट तक ऊंची हे। मŐ भारी पहािड़यो ंकी 

एक ŵेणी हिथयाला, अपेƗाकृत काम ऊंची है। 

तƗिशला घाटी को दो और सामान भागो ंमŐ िवभƅ 

करती हœ। इनमŐ उȅर का भाग दिƗण से बड़ा है। 

दिƗणी भाग मŐ दिƗणा पूवŊ से उȅर पिʮम की ओर 

बहने वाला तामड़ा और उȅर मŐ लुǷी नामक दो 

नाले इस घाटी को तीन िहˣो ंमŐ बताते हœ। इनमŐ 

तƗिशला के तीन Ůाचीन नगर İ˕त है : 

१. तामड़ा के दिƗण मŐ भीर        

२. तामड़ा और लंूडी के मȯ िसरकप     

३. लंुडी के उȅर मŐ िसरसुख 

 तƗिशला गांधार देश की राजधानी थी। 

अफगािनˑान का वतŊमान पूवŎ भाग गांधार देश 

कहलाता था। उसे काल मŐ संभवत: काʳीर भी 

इसके अंतगŊत आता था। यो तो गांधार की चचाŊ 

ऋƹेद मŐ भी िमलती है, िकंतु तƗिशला की 

जानकारी सवŊŮथम आिद काʩ अथाŊत रामायण 

से होती है।  

भारतीय इितहास मŐ तƗिशला नगरी िवȨा और 

िशƗा के महान कŐ ū के ŝप मŐ ŮिसȠ थी। ऐसा 

Ůतीत होता है िक वैिदक काल की कुछ अंितम 

शताɨीयो के पूवŊ उसकी ƥाित बŠत नही ंहो पाई 

थी। िकंतु बौȠ युग मŐ तो यह नगरी िवȨा का 

सवŊमुƥ कŐ ū थी। यȨिप बौȠ सािहȑ के Ůाचीन 

सूũो ंमŐ उसकी चचाŊ नही ंिमलती, तथािप जातको ं

मŐ उसके वणŊन भरे पड़े हœ एल िũिपटक की टीका 

ओ और पटकथाओ ंसे भी उसकी अनेक बातŐ ǒात 
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होती है। तदनुसार बनारस, राजगृह, िमिथला और 

उǍिय नी जैसे भारत के दूर-दूर के Ɨेũो से 

िवȨाथŎ तƗिशला पढ़ने के िलए जाते और िवʷ 

ŮिसȠ गुŜओ से िशƗा Ůाɑ करते थे। ितलमुʼी 

जातक के अनुसार वहां का अनुशासन अȑंत 

कठोर था और राजाओ ंके लड़के भी यिद बार-बार 

दोष करते तो पीते जा सकते थे। वाराणसी के 

अनेक राजाओ ं ( Ű˦दतो ) के अपने पुũो,ं अɊ 

राजकुमारो और उȅरािधकाįरयो ंको वहां िशƗा 

Ůाɑ करने के िलए भेजने की बात जातको ंसे ǒात 

होती है। 

भीर, िसरकप और िसरसुख - तƗिशला के ये तीनो ं

नगर अलग-अलग समय पर बताए गए थे। 

उȂनन मŐ Ůाɑ िसſो,ं अभीिलखो, मुहरो आिद 

की सहायता से इन तीनो ंके िवषय मŐ समुिचत ǒान 

Ůाɑ होता है। 

जैसा िक सर जान माशŊल ने िदखाया है तƗिशला 

के ˑर से पता चलता है िक वहां शासन कर रहे 

शक शासको मे मावीज Ůाचीनतम था। कोनोव ने 

यह िवचार Ůकट िकया है िक अपने नामके s ŝप 

से  मावीज की-िपन के शको ं से समृȠ होता है 

Ɛोिंक भाषा शा˓ीय ̊िʼकोण से यह शɨ मȯ-

एिशयायी भाषाओ ंके पįरवार से संलư है। मावीज  

की ितिथ पयाŊɑ िववाद का िवषय रही है। इस 

Ůसंग मŐ दो साƙो से सहायता ली जाती है : 

१. मुūा शा˓ीय साƙ              

 २. वषŊ ७८ मे ितȚांिकत तƗिशला ताŲ-पũ मŐ मग 

नामक शासक की चचाŊ Šई है, इस मोग का 

तादाȐ मावीज से िकया जाता है तथा ताŲपũ मŐ 

अंिकत की ितिथ को िकसी सवंत िवशेष के साथ 

सबȠ िकया जाता है। 

पांचवी सदी मŐ Šणोने भारत पर जो Ȫंसक 

आŢमण िकये, उनमŐ तƗिशला नगर भी Ȱˑ हो 

गया। वˑुत: तƗिशला के िवȨा कŐ ū का Ÿास 

शको और उनके युची उȅरािधकाįरयो ंके समय से 

ही Ůारंभ हो गया था। गुɑो ंके समय जब फािहयांन 

वहां गया, तो उसे वहां िवȨा के Ůचार का कोई 

िचɎ Ůाɑ नही ंहो सका था। वह उसे चॉशिशलो 

कहता है। Šणोके आŢमण के पʮात भारत आने 

वाले दूसरे चीनी याũी सातवी ंसदी के युवान चांग 

को तो वहां की पुरानी ŵी िबʋुल ही हत िमली। 

उसे समय वहां के बौȠ िभƗु दुखी ʩव˕ा मŐ थे 

तथा Ůाचीन बौȠ िवहार और मठ खंडहर हो चुके 

थे। असɷ Šणो की दुदाōत तलवारोनें भारतीय 

संˋृित और िवȨा के एक Ůमुख कŐ ū को ढाह 

िदया था। 

इितहास का धरातल एक िविशʼ Ůकार की वˑु 

से और ŷोत रहता है। इितहास मŐ सȑ का अंश 

Ɋुनािधक ŝप मŐ वैसा ही है, जैसा िवǒान और 

दशŊनो ंका होता है। िजस Ůकार िवǒान और दशŊन 
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मŐ हेर फेर होते हœ, इस Ůकार इितहास के िचũण मŐ 

भी होते रहते हœ। मनुˈ के बढ़ते Šए ǒान और 

साधनो ं की सहायता से इितहास के िचũो ं का 

संˋार, अपने-अपने Ůʲ उठता है और इितहास 

से उनका समाधान ढंूढता रहता है। इसीिलए 

Ůȑेक युग, समाज अथवा ʩİƅ इितहास का 

दशŊन अपने Ůʲो ंके ̊िʼ िबंदुओ ंसे करता रहता 

है। यह सब होते Šए भी साधनो ंका वैǒािनक 

अɋेषण तथा िनरीƗण, कालकम का िवचार, 

İ˕ित की आवʴकताओ ंतथा घटनाओ ंके Ůवाह 

की बारीकी से छानबीन और उनसे पįरणाम 

िनकलने मŐ सतकŊ ता तथा संयम की अिनवायŊता 

अȑंत आवʴक है। इनके िबना ऐितहािसक 

कʙना और कपोल कʙना मœ कोई भी भेद नही ं

रहता है। 

 इस Ůकार Ůाचीन भारतीय इितहास के अनिगनत 

तथा नाना Ůकार के ŷोत है, जो िबखर पड़े हœ। इन 

ŷोतो ं के सूƘ तथा आलोचनाȏक अȯयन के 

फल ˢŜप Ůाचीन भारतीय इितहास का ŢमबȠ 

िनमाŊण िकया जा रहा है, परंतु ŷोतो ंके अपयाŊɑ 

तथा अपूणŊ होने के कारण कई सम˟ाओ ंको नही ं

सुलझाया जा सकता। पुरातȕ संबंधी िवभाग की 

खोजे तथा िवȪानो ं के अनुसंधान जारी है। अतः  

Ůाचीन भारत के कुछ धंुधले पहलुओ ंपर Ůकाश 

पड़ने की आशा की जाती है। 
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